
 

 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 1 
9:00 Comienza Proyecto de arte 
comunitario 
10:00 Cierra la caja 
11:30 Almuerzo Picnic & 20 
Preguntas 
NO SiILLA YOGA 
12:00 Venta de helados ($1.00) 
12:30 Juego de lanzamiento de 
anillos 

 

4 5 6 7 8 

Día laboral 

El centro está 
CERRADO 

Todo el mes: 
Proyecto de arte comunitario de 

Paper Quilt Un proyecto en el que 
los miembros pueden contribuir 
individualmente antes de que su 
trabajo se combine para crear la 

obra maestra final.  

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:30 Banderas de palos de pintura 
($1.00/8 asientos) 
10:00 Jeopardy  
11:30 Almuerzo 
12:00 Fuerza y Equilibrio 

Yoga en silla 
12:00 Batidor de alambre Libélulas 
($2.00) 
12:30 Béisbol 
 

 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:00-2:00 Club de Tejer 
9:30-11:00 Chequeo de presión 
arterial por Family First Health 
9:30 Venta Hot Dog ($1.50) 
10:15-11:15 Programa Cantos de 
Moyer's el hombre Orchestra con 
Lee Moyer 

11:30 Almuerzo 
12:00 Ahora lo tienes (trae un nuevo 
artículo de $1.00, envuelto) 
  

 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:00-2:00 Club de Tejer 
9:30 PA Salud y bienestar 
Desayuno y juego con Tina 
10:00-1:00 Caja con el queso (debe 
entrar) & Paquete de rompecabezas 
11:30 Almuerzo Picnic  
12:00-2:00 Mercado de Productos 
Frescos 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
10:00 Po-Ke-No (Trae tus centavos) 
11:30 Almuerzo  

12:00 Silla de Yoga c /Stephanie 
12:00 Venta de helados ($1.00) 
12:30 Juego de tirar la lavadora 

 

11 12 13 14 15 
9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:30 Juego de mesa de colores 
(.25)  
10:00 Trivia con Highmark (Billie Jo) 
11:30 Almuerzo & Sueños de circo 
12:00 Venta de helados ($1.00) 
12:00 ZOOM Virtual: Jeopardy 
12:30 Voleibol de silla sentado 
 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
10:00 Carol Hill-Evans Rent 
Rebates Conferencia de prensa 
10:30-12 Bingo en Shiloh  
10:30 -12 Serie de Sonidos de 
verano c/ Chris Wagman, 
Celebración de cumpleaños 
patrocinada por Aetna 
11:30 Almuerzo & Sueños de circo 
12:00 Fuerza y Equilibrio Yoga 

12:30 Relevo de fútbol 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:00-2:00 Club de Tejer 
9:30-11:30 Pintura c/ Janeen 
Hershey (Max 12 Participantes) 
9:30 Venta de Funnel cake ($3) 
10:30-11:15 Zumba Gold® c/ 
Heather Cintron 
11:30 Almuerzo & Sueños de circo 
12:00 Hangman 

 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:00-2:00 Club de Tejer 
10:00 Productos Frescos & Evento 
de mesa Dept de Salud de la 
Ciudad de York 
11:30 Almuerzo Picnic & Sueños de 
circo 

 12:00-2:00 Mercado de Productos 
Frescos 

12:30 Ramo de moldes para 
cupcakes 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:30 Hacer un sombrero día 
10:00 Marcadores florales ($1.00) 
11:30 Almuerzo & Sueños de circo 
12:00 Silla de Yoga c / Stephanie 
12:00 Venta de helados ($1.00) 
12:30 Juego de pelota de escalera 

18 19 20 21 22 
9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:30 Juego de caramelos (Trae tus 

monedas de diez centavos) 
10:00 Sueños de Circos Residentes 

11:30 Almuerzo  
12:00 Venta de helados ($1.00) 
12:00 ZOOM Virtual: Jeopardy 
12:00 Presentación sobre el control 
de la diabetes por AmeriHealth con 
Lina 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:30 Desafío de prueba de sabor a 
ciegas ($1.00) 
10:15-11:15 Family Face Off de DJ 
Occasions con Matt Cleveland 

11:30 Almuerzo 
12:00 Fuerza y Equilibrio 

Yoga en silla 
12:30 Jeopardy WRSC vs. SC 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:00-2:00 Club de Tejer 
9:30 Oreos fritos ($2.00) 
10:00 Bingo por McCallister, Myers 
& Asociados 
10:30-11:15 Zumba Gold® 

11:30 Almuerzo 
12:00 Hagamos un trato (traer 
bolsa) 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:00-2:00 Club de Tejer 
10:00 Tin Can Craft ($1.00- Favor 
de traer una lata, vacia y lavada) 
11:30 Almuerzo 
12:00 Cierra la caja 
12:00-2:00 Mercado de Productos 
Frescos 

 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
10:00 Sueños de Circos Residentes 
11:30 Almuerzo Picnic  
12:00 Silla de Yoga c / Stephanie 
12:00 Venta de helados ($1.00) 
12:00 Festival de otoño con DJ 
Chris Wagman 
12:30 Agujero de maíz 
 

 

25 26 27 28 29 
9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:30 Juego de pecera 
10:00 Sueños de Circos Residente 
11:30 Almuerzo & Boletín y 
calendario de Octubre 
12:00 Venta de helados ($1.00) 

12:30 Voleibol de silla sentado 

 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
10:15-11:15 MÁS PROBABLE por 
DJ Ocasiones con Matt Cleveland 
11:30 Almuerzo Picnic 
12:00 Fuerza y Equilibrio 

Yoga en silla  

12:30 Taller de masa comestible 
para galletas (Preparar y llevar 
$3.00)  

9:00 Proyecto de arte comunitario 

9:00-2:00 Club de Tejer 
9:30 Waffles & Helados ($3.00) 
10:00 Minuto para ganar juegos 
10:30-11:15 Zumba Gold® c/ 
Heather Cintron 
11:30 Almuerzo Picnic  
12:00 Botellas de vino de girasol 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
9:00-2:00 Club de Tejer 
10:00 Productos Frescos   
11:30 Almuerzo Picnic  
12:00 Brillo de labios Kool Aid 
($1.50) 
12:00-2:00 Mercado de Productos 
Frescos 

 

9:00 Proyecto de arte comunitario 
10:00 Sueños de Circos Residentes 
11:30 Almuerzo & Anunciar el 
ganador de las 20 preguntas  

12:00 Silla de Yoga c / Stephanie 
12:00 Venta de helados ($1.00) 
12:30 Juego Plinko 
 
 

 

 
 


